
WESTERNOPHOBIE Phobie du genre cinématographique Western 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
 
Le western est un genre cinématographique dont l'action se déroule généralement en 
Amérique du Nord, plus spécifiquement aux États-Unis, lors de la conquête de l'Ouest dans 
les dernières décennies du XIXe siècle.  
Ce sous-genre du film historique apparaît dès l'invention du cinématographe en 1895 prenant 
presque à chaque fois pour sujet l'Ouest américain. Il connaît son apogée aux États-Unis au 
milieu du XXe siècle avec l'âge d'or des studios hollywoodiens, avant d'être réinventé par les 
cinéastes européens dans les années 1960.  
Il existe plusieurs genres de Western différents. 
 
Avant d'être un genre cinématographique, le Far West était un sujet de littérature. Des 
romans de James Fenimore Cooper (Histoires de Bas-de-Cuir, dont le célèbre Le Dernier des 
Mohicans, deuxième volume de la série, parut en 1836) au développement des dime novels 
dans la seconde moitié du XIXe siècle, les aventures dans l'Ouest sauvage sont apparues 
comme une source de divertissement pour le public de l'Est. Les auteurs étaient américains 
mais aussi européens avec Karl May en Allemagne ou Gustave Aimard en France.  
À partir des années 1880, le Far West fut le thème de nombreux spectacles dont le célèbre 
Wild West Show de Buffalo Bill.  
La reproduction de l'Ouest est alors certes romancée, mais elle est aussi empreinte de réalité 
puisque nombre de ses personnages y vécurent une partie de leur vie : Buffalo Bill avait chassé 
le bison, Gustave Aimard avait été trappeur, etc. 


